Instrukcja:
Aby nauczy¢ dziecko podnosi¢ boki jezyka, ktadziemy na Srodek

jezyka lustereczko laryngologiczne/patyczek szasztykowy (ok. 2 cm)
| dociskajqgc ten przedmiot ptasko w kierunku do dolnym, boki zaczng

sie unosic.
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Instrukcja:

potqgcz dziatanie z wynikiem.
Nastepnie utrzymaj uniesione
boki jezyka przez tyle sekund, ile
wynosit wynik. Jesli Ci sie uda,
sprobuj tyle samo utrzymac
samodzielnie. Po wykonaniu
zadania zakoloruj kétko na
dowolny kolor.

2 + 2
3 +1
4 + 2
1+1

2 +1

O OO0 O

www.logopedaradzibielsko.pl Lﬁ"



Instrukcja:
Jezyk jak motyl. Utdz jezyk ptasko, a nastepnie unies boki, jakby motylek chciat
odlecieC. Zrob tak 3 x.
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Instrukcja:
Jezyk jak motyl. Podqgzaj za sekwencjaq.
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Instrukcja:
Zt06z motyla z czesci.
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Instrukcja:

Utrzymaj boki jezyka uniesione
przez tyle sekund, ile pokazuje
stoper. JeSli Ci sie uda, zakoloruj
puste pole.
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Instrukcja:

Dziecko utrzymuje miseczke z jezyka. Nastepnie zaczynamy zabawy z QXD
timerem.

Zadaniem dziecka bedzie utrzymacC miseczke przez 3 sekundy,
nastepnie przez 5 sekund, a poézniej przez 7 sekund. Po zaliczonym
zadaniu koloruje stoper na dowolny kolor.

2><_ _______________
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Instrukcja: y
Dziecko utrzymuje miseczke z jezyka. Nastepnie zaczynamy zabawy z |

timerem.

Zadaniem dziecka bedzie utrzymacC miseczke przez 7 sekund,
nastepnie przez 9 sekund, a poézniej przez 11 sekund. Po zaliczonym
zadaniu koloruje stoper na dowolny kolor.

2><_ _______________
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Instrukcja:
Ktadziemy przed dzieckiem plansze, dziecko zamyka oczy i palcem wskazuje jeden z zegardéw.
Wylosowany zegar wskazuje czas przez jaki bedzie musiato utrzymywac¢ uniesione boki jezyka.
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Instrukcja:
Przygotuj paski papieru, ozddb je z dzieckiem tak, zeby
wyglgdaty jak wqz. Przetnij wzdtuz przerywanych linii.
Przyklej do paska gtowe weza. wprowadz kohcdwke paska
do dziurki i przeprowadz pasek najpierw z gory dotem |

zndw gorq, aby pasek z wezem przeszedt.

Pozycja startowa to gtowa weza blisko otworow.
Trasa weza jest wyznaczona przez szare linie.

Propozycje ¢wiczeh

Eta
Eta
Eta

O
O
O

: Same uniesione boki jezyka
I: Uniesienie z dmuchaniem
II: Syczenie
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Instrukcja:
Dziecko ktadzie paluszek na jezyku weza i prowadzi palec, az do kohca. W razie
trudnosci z koordynacjg oddechowq, zrob przerwy w wyznaczonych miejscach.

Propozycje ¢wiczeh

Etap I: Same uniesione boki jezyka
Etap Il: Uniesienie z dmuchaniem
Etap Ill: Syczenie

www.logopedaradzibielsko.pl Lﬂ"
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Instrukcja:
Sycz tak dtugo, jak pokazujqg kropki.

*JeSli potrzebujesz, wspomagaj sie patyczkiem szasztykowym i buteleczkqg po olejku do ciasta. www.logopedaradzibielsko.pl Lg
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Propozycje c¢wiczeh

Etap I: Same uniesione boki jezyka
Etap Il: Uniesienie z dmuchaniem
Etap Ill: Syczenie

*JeSli potrzebujesz, wspomagaj sie patyczkiem szasztykowym i buteleczkg po olejku do ciasta. www.logopedaradzibielsko.pl Ly



—
b
P
)qu ,‘-
<
>,
q 3
1

v
A £
'4 ‘4-
YN N S
h\ L

O

A

U

*JeSli potrzebujesz, wspomagaj sie patyczkiem szasztykowym i buteleczkqg po olejku do ciasta.

Y
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Instrukcja:
Wypowiedz sylabe,
a nastepnie
zakoloruj ptatek
kwiatka na dany
kolor. W ten sposéb
Zobaczysz, jaki
piekny kwiatek
stworzytes!
Nastepnie potqgcz
sylaby z
samogtoskami i
odczytaj sylabe
obudowanq, np.

ASA.

//’% .

*JeSli potrzebujesz, wspomagaj sie patyczkiem szasztykowym i buteleczkq po olejku do ciasta. www.logopedaradzibielsko.pl
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Instrukcja:

Czerwone - unies boki i
wypowiedz dwie sylaby.

- unie$ boki,
dmuchnij, a nastepnie
powiedz sylaby

- powiedz dwa razy
szybko dwie sylaby w
sekwencji

- Utrzymaj
uniesione boki 5 sekund, a
nastepnie powiedz sylabe.

- Unie$ boki,
utrzymaj 3 sekundy,

dmuchnij, powiedz sylabke.

A

N/

. -

*JeSli potrzebujesz, wspomagaj sie patyczkiem szasztykowym i buteleczkqg po olejku do ciasta. www.logopedaradzibielsko.pl
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*JeSli potrzebujesz, wspomagaj sie patyczkiem szasztykowym i buteleczkqg po olejku do ciasta. www.logopedaradzibielsko.pl Ly




Instrukcja:
Nasladuj sekwencje. Uktadajgc nazywaj wyrazy.

M & @ 11

e
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Instrukcja:
Uzupetnij sekwencje. (Logopeda daje dziecku wiekszy wybér obrazkéw, aby na koAcu pozostato kilka do wyboru).
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Instrukcja:
Obrazki do sekwencji wytnij z tej karty.

}<_ _______________
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satata - sok

supet - sarna

sok - serce

i//ﬁ

samochoéd - sanki

N

sarna - stoét

serce - stopa

i//ﬁ

sanki - supet

N

stot - satata
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skarpetki - suwak suwak - sep sep - sernik
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sernik - sypialnia sypialnia - syrenka syrenka - stotek

00000000 00000000

stotek - sen
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statek
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statek - skarpetki
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satata - sok
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stopa - samochéd

supet - sarna sarna - stot
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serce - stopa

sanki - supet
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zebra - zajqc
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Instrukcja:

Wymys$l jak najwiecej stow z gtoskq [s]| na poczqtku. Logopeda rzuca pitke do
dziecka podajqgc stowo, dziecko powtarza i wymysla nowe, mowi, a nastepnie
oddaje pitke.

Wymy$l stowa, ktoére zaczynajq sie na [s] i sq jedzeniem.

Wymys$l stowa, ktére zaczynajg sie na [s] i sq zielone.

www.logopedaradzibielsko.pl LR"



Instrukcja: Co to jest?

Jest zielone i mozna to jeé¢ na kanapce? (Satata)

Gdy nie ma drogi, mozna na niego wsigs¢ i poptyngé. (Statek)
Ubieramy na zimne stopy. (Skarpetki)

Przy nim jemy obiad. (Stot)

Tam mieszkajq konie. (Stajnia)

Wybuchajqg, gdy sie §miejemy. (Salwy)

Przyjezdza do pozaru. (Strazak)

Mieszka w lesie i huczy. (Sowa).
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Instrukcja:

Wyklaszcz wyrazy.

sowa
syn

Sylwia

sopel
Stawek
samolot
strzaty
sedzia
sakiewka
salamandra
suchy
serce
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Instrukcja:
Postuchaj i potgcz obrazki. (logopeda podaje 2 nazwy do zapamietania. Dziecko
tgczy je jednym kolorem kredki).

&/J
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Instrukcja:
Postuchaj i potgcz obrazki. (logopeda podaje 3 nazwy do zapamietania. Dziecko
tgczy je jednym kolorem kredki).

i
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Instrukcja:

SEAWEK MARZY O PODROZY.

CO CHCE WtOZYC DO PLECAKA?
ZAPAMIETAJ | ULOZ.
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Instrukcja:
Wytnij dziury, uzupetnij stomkaq.
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Instrukcja:
Zapamietaj, jak najwiecej.

Mama ku
Mama ku
Mama ku
Mama ku
Mama ku
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A Sok.
d SOk,
A SOk,
a sok,

oll

d SOk,

SYro
SYro
SYro
SYro
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D, SA!

O, SA1

ate.
ate, ser.

D, SA!

ate, ser, sernik.
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Instrukcja:
Postuchaj i zaznacz, o czym styszates.

Sabina poszta do sklepu
Z psem Azorem. ‘.‘
To byt sklep spozywczy.
Sabina weszta sama,
Azor stat przed sklepem.
Sabina wzieta koszyk zakupo
| wsadzita tam:

masto, @ satate,

cytryne, /' kukurydze,

| wyszta. Przed skle

|
=]

Potem poszta do kasy

(5
i zaptacita pieniedzmi. =)
Spakowata zakupy do plecaka

nem czekat na

ﬁ nig pies Azor i wesor

0 szczekat.
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Karta podwodjna.
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